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Welkom bij Coming Full Circle! 
Coming full Circle is een praktijk waarin seksuologische begeleiding geboden wordt vanuit 
psychologische en bekkenfysiotherapeutische kennis en ervaring. 
 
Ervaart u seksuele problemen, seksuele distress en mogelijk bekkenbodemklachten? 
Wilt u een deskundig en eerlijk advies en iemand die uw klachten serieus neemt? 
 
Dan bent u van harte welkom! 
 
Borging van kwaliteit 
Om de kwaliteit van mijn behandelingen te waarborgen en te voorzien in (gedeeltelijke) 
vergoeding van de kosten werk ik samen met Wilma Mathurin. Zij eigenaar van Praktijk 
Mathurin, GZ-psycholoog in opleiding tot Seksuoloog en Psychotherapeut. Wilma treedt op als 
regiebehandelaar, wat inhoudt dat zij met alle cliënten die ik behandel, kort kennis maakt en 
betrokken is bij het diagnostische proces en de afstemming van het behandelplan. 
 
Aanmelden voor (online) behandeling 
Aanmelden is alleen mogelijk als u een verwijzing heeft van een arts. 
Stuur een e-mail naar: cfc.almabrand@gmail.com met de vermelding dat u behandeling wenst 
voor een klacht die past binnen de scope van mijn praktijk.  
Ik maak dan met u een online kennismakingsafspraak in TEAMS, waarin we uw klachten 
bespreken, elkaar ontmoeten en bepalen of we samen een behandeltraject gaan starten. 
Indien u een naaste bij uw behandeling wilt betrekken, dan kunt u dat aangeven. 
 
Als u in behandeling komt, zult u een toestemmingsformulier moeten ondertekenen en u 
moeten legitimeren. Daarna zullen we een intakegesprek plannen om uw klachten, wensen, 
en verwachtingen te bespreken en een behandelplan opstellen. U maakt in deze fase van 
behandeling ook kennis met Wilma. Als het behandelplan duidelijk is zullen we samen zo nodig 
diagnostisch onderzoek doen en daarna werken aan uw herstel.  
 
Tijdens de behandeling evalueren we uw voortgang continue. Na elke vijfde behandeling is die 
evaluatie wat uitgebreider en wordt, indien nodig, in overleg met u de behandeling bijgesteld. 
Wanneer nodig wordt in overleg met u en met uw toestemming contact gezocht met uw 
huisarts over aanvullende behandeling, crisissituaties, medicatie en andere dringende vragen. 
 
Na afloop van uw behandeling zullen wij u vragen een evaluatieformulier in te vullen. 
 
Praktijkregels 
Bij verhindering dient u zich 24 uur voor uw afspraak af te melden. Doet u dit later, zonder 
geldige reden, of vergeet u zich af te melden, dan zullen er kosten in rekening worden gebracht. 
Het is uiteraard zo dat ik begrip heb voor afwezigheid door onverwachte medische 
noodgevallen. De kosten voor behandeling en voor het te laat of niet afmelden vindt u op mijn 
website via de link onder het kopje ‘Treatment costs’ op de Healthcare pagina. 
 
Wilma en ik hebben geen contracten afgesloten met verzekeraars. Facturering verloopt via 
Praktijk Mathurin. U kunt uw factuur zelf bij uw verzekeraar declareren om de kosten volgens 
uw polisvoorwaarden vergoed te krijgen.  
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